
今年もやります！ 

病院スタッフがそれぞれ立場で、災害が発生したときの対応や 

日頃の備えについて説明します。非常食の試食やアロマ体験 

もあります。ぜひ、セミナーにお越しください。 

日時：平成３０年９月２５日（火）１０時～１２時 

会場：JCHO湯布院病院内 薬局前ホール 

【セミナーの内容】 

① 災害が起きた!! 避難のための心構え 

② 災害時にお薬手帳を活かすには 

③ 災害時にお薬の服用で気をつけたいこと 

④ 避難生活での“生活不活動病”を予防しよう 

⑤ 避難所でのお口のケア方法 

⑥ 災害時に注意すべき感染症とその対策 

【紹介コーナー】 

管理栄養士による非常食の紹介と試食 

大分 JRAT（災害時リハビリテーション支援チーム）の紹介 

緩和ケア病棟見学、アロマテラピー体験 

           

  独立行政法人地域医療機能推進機構（JCHO） 

           湯  布  院  病  院 

JCHO 湯布院病院 市民公開講座 

第３回 防災セミナー 
～災害は忘れた頃にやってくる～ 



ＪＣＨＯ湯布院病院 市民公開講座 第３回防災セミナー開催要領 

 

１．開催日時 

   平成３０年９月２５日（火）１０：００～１２：００ 

 

２．セミナー副題 

   「災害は忘れた頃にやってくる」 

 

３．開催場所 

   湯布院病院 薬剤科前ホール 

 

４．内容及びスケジュール 

（１）開会あいさつ 院長 １０：００～ 

 

（２）セミナー 

 各セミナーの名称 担当者 実施時間 

 

１ 

 

災害が起きた！！避難のための心構え 

作業療法士 

 太田 繁 

 佐藤友美 

災害支援ナース 

１０：１０～ 

  １０：２５ 

（１５分） 

 

２ 

 

災害時にお薬手帳を活かすには 

災害支援ナース 

 日野ますみ 

 後藤 美鈴 

１０：２５～ 

  １０：４５ 

（２０分） 

 

３ 

 

災害時にお薬の服用で気を付けたいこと 

薬剤師 

 長谷川 智昭 

１０：４５～ 

  １１：００ 

（１５分） 

 

４ 

 

避難生活での“生活不活発病”を予防しよう 

理学療法士 

 梶原 洋 

 鍬田 翼 

１１：００～ 

  １１：１５ 

（１５分） 

 

５ 

 

避難所でのお口のケア方法 

歯科衛生士 

 三ノ宮 美紀 

１１：１５～ 

  １１：３０ 

（１５分） 

 

６ 

 

災害時に注意すべき感染症とその対策 

感染認定ナース 

 三代 亜矢 

１１：３０～ 

  １１：５０ 

（２０分） 

 

（３）閉会のことば ～１２：００ 

 

（４）紹介コーナー １０：００～１２：００ 

   ①管理栄養士による非常食の紹介及び試食 

   ②病院の紹介コーナー 

③大分ＪＲＡＴ紹介コーナー 

④緩和ケア病棟見学（１１：００～）、アロマテラピー体験 
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