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【圏域の特徴・平成 27年度目標】

　高齢化率トップの地域であるがリハ資源が少なく、介護認定率も比較的高い地域である。

　在宅を支援する事業所のスキルアップとリスク管理意識を高め、医療・介護連携を推進する

取り組みを行う。

【研修テーマ】

　在宅支援

【広域主催の主な研修内容】

①平成 27年 9月 8日

　「在宅支援のための生活習慣病講座

　　～安心して地域で暮らせるために」

講師：犀川哲典氏（大久保病院　院長）

参加者：75名

②平成 27年 12月 16日

　「地域の在宅を支援するサービスを知って活用しよう」

講師：甲斐香代子氏（竹田市高齢者福祉課　課長補佐）

髙木加奈枝氏（竹田市地域活性化促進協議会）

安東いつ子氏（訪問看護認定看護師）

伊藤寿和子氏（竹田市薬剤師会）

参加者：53名

����� �����
�
�
�
�
�
�
�
�
�� ��������
�
�
�������������
	������������������
�
� � � ����
	������������
�

�������
�������� �� � �� �� �� ����
������

� ��� 	���������������� ����
� � � 	� � ����� �����������

�� � ��������������������� ¡¢�£¤¥¦�
� � � §�	�¨�©ª«�
�

�¬�����
� � � �������� �� � � � ��� ����
������
� � ��	�����®¯°±²³´�����
� � � 	� � ��µ¶·¸¹º»¼�� ½¾¿À�� � � ÁÂ	�� Ã «�

�� � ��������������Ä�����������Å¦�
� � � §�	�¨�ÆªÇ�
�
� � �È�����

� � ���� 27 � 3 � 19 �� 18�30�20�10

�����������
	�������
��
�	�����
������� ���

� � � �� � ������������������
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � ����
 ������� �¡� ¢£¤
� � � � � � � � ¥¦§¨���©ª«¬
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � ®¡�¯�°±²³�� ´µ� ¶·� ¸¹¤
� � � � � � � � º27 �»�¼½¾�¿ÀÁÂ����
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �¼½¾�ÃÄª°±´� Å��� Æ¾� ÇÈ¤
� � É� � Ê��
�	�����
 ËÌ�����ËÍ

�����������
§�	�¨�ÉªÇ�

����

����� �� ��
���� ����

��� �
 	�

1

����� �������
�
�
�
�
�
�
�
�
��������
���������������
	����
� �� �������	����������� �
� � �� �� � � � �� �� ������������� ����������������
� � �� �� � �� � �� ��������������� ����������������
� � �� �� � � � �� �� ������������� ����������������
� �� ¡¢£�¤¥¦§���	���¨¨������©�
�
ª�����������«�¬®¯°�
� �����������±²³´���µ¶�¯°·¸�����

¹���ªº�»¼½¼¾¿¾À¿¾Á ÂÃ ÄÅÆÇÄ��È���
� ��É¦Ê��Ë�Ì�µ¶�¯°·¸���©�
�
 ����ÍÇ������������
§�Ë�Ì��Î��Ï�É¦�
� �����ÍÇ������������
�Ë�Ì��Î���ÐÑ�ÏÒÒÒ©�
� �����������Ë�Ì��Î�É¦�

¹�Ó����ÔÕÖ�×Ø� �Ù�ÚÛ�Ü�
ÝÞ�ß�
àá���� �� � â � â ��ã��ä�����
å� æ�çè��������������é�êëì� �í� îï�ð�
ñ� ò�¼½óôõÊ�ö÷ø� ªù¼Êúû�
üýÌ�ä� þ�
ÿ�Ó~}|{�ÍÇ�[\]^ß�
àá���� �� � �� � � ��_��ä�����
å� æ�~}`@?��«� >=<� ;:� /.�ð�

� � ñ� ò�¼½óôõÊ�ö÷ø� ªù¼Êúû�
� � üýÌ���� þ�
�
�
�
�

����

��� �� ����� �� ������� �� �

����������

1.����������
�������

�����
��
	����������������� ������������ 

�����������������������������������	
�¡�¢£�¤¥�¦§¨©�ª«�¬�®¯ª°�±²³´µ¶·�����
��� ������������¸��

�¹�º�
»�����¹º¼���½¾�¸��

�����¿À���ÁÂ�Ã�ª°�ÄÅ
»�����ÆÀ���ÇÈ�Ã�ª°�ÄÅ
É��Ê�Ë����¬¸�ÌÍ�ÎÏ������ ���ÐÑÒÍ�Å�

��Î�ÃÓª°�ÄÅ
��ÔÕ�
É��ÔÕ¼������ ������Ö�
�×�Ø�
Ù����×Ø¼�ÚÛÜ������
Ý����×Ø¼���½¾�¸��

�����ÞßÐ�à����� ���Ð
»�����áÞßÐà¤â�´µ�ãä¤â�´µ
É��å®¯´µ��à¤â�´µ�ãä¤â�´µ�æç¢£è�´µ�æç

¦§è�´µ���éê� ���´µ�ëìíî� ���´µ�
ïð¥ñò´µ�ó�¥ñò´µ�ôõ�ö÷��´µ�¢£øÐ�¢£
â´µ������ ���´µ

�����
ù���¼�Úú�ûüý¸���þÿ������ ���Ð~ÿÖ¼É¨�

�}�Þß�Í|Ñ{[\]^�üýÏ_��
�����¼�Ðª°�á�Ð��Ö�

����

����� 

����������

��������������

�������������
�����������
	��������������� ���������

�������������
���������� ��������
���������������1����
�����������������2��
¡¢£¤��¥¦§��¨©26ª9�25«�11�25«�¨©27ª1�16«

�¬®¯°¥¦§����¨©26ª10�22«�12�24«�¨©27ª2�20«
������������¨©27ª3�6«
����¡¢£¤±²���³´��1��
��¨©26ª6�26«�11�12«�¨©27ª3�17«

������26����
	��������������
������¨©26ª9�µ12��¶�6�·¸
������¹º¤»¼�½¾¤»¼�¿ÀÁÂ¼�Ã¹ÄÅ¼�
�����1� �����������
��������2��
����������������

Æ��Ç��¨©26ª11�6«�2�6«
È��É��ÊË�ÌÍÎ�ÏÐ��ÆÑÒÓ�
Ô��Õ��Ö×Ø¾ÆÇ��ÙÚÍÎÛÆÇÜÝÞ�

������������Öß90��32�58�
��������������¡¢£¤¥��¦�§¨©ª��«¬��«¬®��
�������¨©27ª2�16«�àá

â���ãäåãæ çè�Æé�êëìí��îï���
��«ð�¨©26ª7�30«�18
30µ20
00

����

�
�
�
�



－ 26－

【地域での連携状況】

　・��豊肥保健所、保険課、地域包括支援センター担当職員と研修企画会議をもち、研修会の内

容がかさならないようにし、共催できる研修などを確認している。

　・��市からの依頼で地域の「すごーく元気になる教室（住民主体の運動教室）」17か所に指導

者指導と参加者の相談対応を行った。

　・講師派遣状況・・・20回程度

　・��平成 27 年度から「久住町健康フェスタ」にて地

域住民対象に体力測定と体操指導実施。

【圏域での災害支援の協力体制について】

　竹田医師会病院にDMAT設置されており、災害時は当院または当センターに社会福祉協議会

から支援依頼あり。

【今後の課題】

　訪問介護事業所への支援


